
2024 年 9 月 10 日，习近平总书记

在甘肃省天水市考察时指出：“要进一步

研考中华文明，将宝贵文化遗产保护传

承好，让祖先的智慧和创造永励后人，不

断增强民族自豪感和自信心。”随着文旅

产业的深度融合与发展，天水不仅以其

深厚的文化底蕴、丰富的旅游资源，更以

创新的文旅活动和优质的服务体验，成

为了新时代文化旅游的新热点。

历史文化：
古城底蕴焕发新生

天水，被誉为“羲皇故里”，是中华

民族和华夏文明的重要发祥地之一，国

家历史文化名城、中国优秀旅游城市。

这里不仅见证了丝绸之路的辉煌与佛

教东传的历史，更孕育了伏羲文化、大

地湾文化、秦早期文化、麦积山石窟文

化、三国古战场文化等“五大文化”，为

这座古城赋予了无与伦比的魅力。

始建于明成化十九年的伏羲庙，是

天水历史文化的重要象征。庙内“与天

地准”“开天立极”的古匾，以及结网制

器、建屋养畜的创造，都凝结着难以磨

灭的民族情感归属，成为连接古今、凝

聚海内外中华儿女的精神纽带。2024

年，伏羲庙继续发挥其作为全球华人寻

根祭祖圣地的功能，通过举办公祭伏羲

大典、伏羲文化研讨会等活动，不仅强

化了中华民族共同体意识，更为构建中

华民族共有精神家园贡献了力量。

大地湾史前古遗址，则是探寻我国

原始建筑、艺术、文字、宗教及农业起源

的重要历史佐证。这里的考古发现，不

仅揭示了中国最早的彩陶、宫殿式房屋

和“混凝土”地面，更证明了天水在中华

文明起源中的重要地位。这些发现不仅

为学术研究提供了宝贵的资料，也为游

客提供了了解中华文明悠久历史的生

动课堂。

美食热潮：
麻辣烫引领文旅新风尚

如果说历史文化是天水文旅发展

的深厚底蕴，那么美食则是其吸引游客

的又一重要法宝。2024 年 3 月以来，

“天水麻辣烫”火爆全网，成为有全国影

响力的旅游热点话题。这道独具地方特

色的美食，不仅让游客在味蕾上得到了

极大的满足，更成为了天水文旅市场的

一张亮丽名片。

为了进一步提升“天水麻辣烫”的

品牌影响力，天水市文化和旅游局不间

断组织开展了一系列文旅宣传活动。从

惠民演出到非遗展演，从资源推介到美

食体验，各项活动精彩纷呈，不仅丰富

了游客的文旅体验，也极大地提升了天

水的知名度和美誉度。

在改善用餐环境、优化住宿服务、

提高交通运力等方面，天水市也做出了

积极的努力。通过协调联动多部门，共

同为游客提供了安全、便捷、舒适的服

务体验。这些举措不仅赢得了游客的广

泛赞誉，也为天水文旅市场的持续升温

奠定了坚实的基础。

文旅融合：
打造多元产业新格局

在文旅融合的大背景下，天水正

积极构建多元产业新格局。通过发掘

研究与传承弘扬伏羲文化，天水不仅

强化了自身的文化特色，也为文旅产

业的发展注入了新的活力。同时，天水

还充分利用丝绸之路经济带重要节点

城市的优势，积极推动商贸物流、文化

繁荣、多领域合作，着力提升文化旅游

的深度融合。

在推动文旅产业高质量发展的过

程中，天水注重打造特色品牌。伏羲始

祖文化传承创新区、集成电路封测产业

聚集区等多元产业的兴起，不仅为天水

经济的发展注入了新的动力，也为游客

提供了更多元化的旅游体验。此外，天

水还致力于打造区域旅游集散中心，通

过完善旅游基础设施、提升旅游服务质

量等举措，进一步提升了天水的旅游吸

引力。

美丽传说：
增添古城神秘色彩

天水不仅以其深厚的历史文化底

蕴吸引着游客，更以其美丽的传说为古

城增添了神秘色彩。相传汉武帝时期，

因“天河注水”的美丽传说，天水被赐名

“天水郡”。这一传说不仅为天水赋予了

独特的文化符号，也成为了游客探寻古

城魅力的重要线索。

在天水，游客可以追寻这些美丽传

说的足迹。无论是卦台山与渭河两岸天

然形成的太极图，还是伏羲庙内精美的

浮雕和图腾，都仿佛在诉说着这座古城

与远古神话的紧密联系。这些传说和遗

迹不仅丰富了游客的文化体验，也为天

水增添了更多的神秘色彩和浪漫气息。

诗词歌赋：
文人墨客的心灵归宿

天水自古便是文人墨客的灵感源

泉。从李白、杜甫到曹植、陆机、王昌龄等

历代文坛巨擘，都曾被天水的山水人文

所触动，留下脍炙人口的诗作。这些诗词

歌赋不仅见证了天水的独特魅力，也成

为了游客探寻古城文化的重要线索。

在天水市博物馆内，游客可以欣赏

到伏羲、女娲的浮雕以及至今仍被视为

灵虫的蛇图腾。这些展品不仅揭示了天

水与远古神话的紧密联系，也为游客提

供了了解这座城市历史文化的生动教

材。此外，天水还孕育了孔门弟子石作

蜀、汉赋大家赵壹、中唐古文运动先驱

李翱等众多文人墨客，他们的足迹与诗

篇使得天水的文脉绵延不绝。

自然风光：
山水相依的诗意画卷

天水不仅拥有悠久的历史文化和

丰富的旅游资源，更以其独特的自然风

光吸引着游客的目光。这里山青水秀、

风景如画，无论是千年古刹南郭寺、陇

上林泉之冠玉泉观，还是赵氏郡望赵家

祠堂、春秋第一柏南山古柏，都让人流

连忘返。

在麦积山石窟，游客可以欣赏到精

美的泥塑艺术，这些作品见证了千百年

来各民族文化的交融与碰撞，是丝绸之

路上熠熠生辉的艺术瑰宝。而卦台山与

渭河两岸的天然太极图，则仿佛一幅天

然的山水画卷，让人在欣赏美景的同

时，也能感受到大自然的神奇魅力。

未来，天水将继续以文旅融合为引

领，推动文化旅游产业的高质量发展。

通过深入挖掘历史文化资源、打造特色

旅游品牌、提升旅游服务质量等举措，

进一步增强自身的吸引力和竞争力，为

游客提供更加丰富多彩的文旅体验。

随着文旅产业的蓬勃发展，天水这

座承载着悠久历史与灿烂文化的古城正

焕发出新的生机与活力。无论是追寻历

史文化的足迹，还是欣赏自然风光的美

丽，亦或是品尝地方美食的韵味，天水都

能为游客提供一次难忘的旅行体验。

天水
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文旅融合绽放新光彩
古城韵味再添新篇章

阴 本报记者 罗敬宇

天水，位于甘肃东南部，地

跨长江、黄河两大流域，陇山渭

水与西秦岭西汉水环抱，被誉为

“陇上江南”。这里幅员广阔，气

候宜人，以其特殊的地理区位和

独有的文化魅力，在历史长河中

写下了辉煌的篇章。天水是中华

民族的重要发祥地之一，是人文

始祖伏羲和女娲的故里，是秦国

早期都城地、丝绸之路重镇和中

外经贸文化交流的黄金通道，也

是甘肃东南部政治、经济、文化

和交通中心。

天水古称秦州，历来为州、

郡治所。天水之名，源于汉武帝

时“天河注水”的美丽传说。这里

西周时为西戎少数民族聚居地，

春秋战国时期秦民族再次兴起，

建国立郡。公元前 688 年，秦武

公在此设置中国最早的县治邽

县、冀县。秦始皇嬴政三十七年

（公元前 210 年），邽县改称上邽

县，属陇西郡。西汉时属天水郡。

公元 286 年，西晋太康七年始设

秦州。秦州、天水之名从此作为

固定地名历代延用。据公元 512

年郦道元《水经注》记载，秦州城

“五城相接,北城中有湖水”。从那

时起，天水城便形成了沿袭至民

国的五城相衔的规模。天水一度

在中唐时设天雄军，北宋设雄武

军，明设陇古道，清设巩秦阶道。

1912 年（民国元年）设甘肃临

时军政府。1943 年（民国 23 年）设

立天水行政督察区。1938 年 10 月

抗战期间曾设天水行营（相当于

军政一体的战区机构）。1949 年中

华人民共和国成立后设天水分区

行政督察区，后称天水专区，天水

地区，所在地天水市（1950 年成

立）。1985 年撤销天水地区，实行

市管县体制，总面积 1.43 万平方

公里，人口 290 万，民族 26 个，辖

秦州、麦积两区、秦安、甘谷、武山、

清水、张家川五县。

天水历史悠久，文物资源丰

富，全市现有各级各类文物保护

单位 260 处，其中，全国重点文物

保护单位 13 处，省级文物保护单

位 32 处，市级文物保护单位 1

处，县级文物保护单位 214 处，文

物点 638 处，总计在册不可移动

文物 898 处。全市现有博物馆 7

家 ，拥 有各 级 各 类 馆 藏 文 物

30000 余件，其中珍贵文物 3400

余件。天水市历史文化名城的主

要载体包括“人文初祖”伏羲庙、

甘肃境内保存最完整的明代官吏

宅院胡氏古民居建筑、我国四大

石窟之一并被誉为“东方雕塑馆”

的麦积山石窟（含仙人崖石窟）、

著名道教建筑群玉泉观、甘肃现

存最早的伊斯兰教建筑后街清真

寺等。 渊本报综合冤

伏羲故里，陇上瑰宝
———国家历史文化名城天水市

【麦积山大景区】国家 5A

级旅游景区，由麦积山、仙人

崖、石门、曲溪、温泉五个景区

180 多个景点组成。麦积山石

窟因山形酷似农家麦垛而得

名，为中国“四大石窟”之一。现

存 221 个洞窟、10632 尊雕塑、

1000 余平方米壁画，被誉为

“东方雕塑陈列馆”，入列世界

文化遗产名录。

【后川村】位于麦积区麦积

镇，这里万峰成林，苍翠环抱，

是热爱自然、崇尚旅游的人们

理想的休憩之地。这里农家特

色美味、地方特色小吃应有尽

有，主打凉拌野菜、杂烩、里脊、

浆水面、面鱼、馓饭等天水特色

美食。

【麦积山温泉】位于麦积区

街亭古镇 1 号，是一处利用麦积

山温泉开发的集餐饮、住宿、温

泉洗浴、休闲养生为一体的综

合休闲度假酒店。其温泉自秦

岭西峡地下 500 米处涌出，含

有 20 多种矿物质及微量元素，

具有医疗、美容、保健之奇效。

【仙人崖】位于麦积山大景

区内。“天生一个仙人洞，无限

风光在险峰”，仙人崖景区由三

崖、五峰、六寺组成，融汇儒、

释、道三教合一的宗教文化。因

有仙人点灯指路的传说，故名

仙人崖。

【净土寺】位于麦积区后川

村溪谷中，寺院周围群峰环绕，

万木围拱，四周青松挺立，山风

起时如龙吟虎啸，似万马奔腾，

故有“净土松涛”之描绘。现建

有大雄宝殿、文殊殿、天王殿、

地藏殿等 20 处大型佛教建筑，

为陇东地区最大佛学殿堂。

渊天水市文化和旅游局供稿冤

天水冬季“温泉 +”自驾游线路推荐
冬季泡温泉已成为大众放松身心、舒缓生活的重

要方式。天水温泉资源富集，自然环境优美，历史文化
灿烂，还有“天水麻辣烫”能让您一饱口福。热忱欢迎各
地游客携家人自驾畅游天水，泡温泉、滑冰雪、赏美景、
品麻辣烫，静心养气，强身健体。

【线路主题】
“温泉 +观景”（麦积山）

【线路内容】
麦积山石窟
后川村
麦积山温泉
仙人崖景区
净土寺

【线路指南】

第一天院上午前往麦积区麦积山大景区(AAAAA)袁参观麦积山石窟曰中午在后川村农家乐品尝撒

饭尧浆水面尧土鸡等地道农家饭曰下午打卡麦积山温泉袁放松身心袁洗去旅途的疲惫袁晚上在麦积山温

泉旅游酒店就餐袁并入住酒店遥
第二天院上午前往麦积山大景区内的仙人崖景区尧净土寺参观游览曰结束后返回麦积主城区袁到

马玉林麻辣烫就餐袁下午返回遥
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